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СОПРОВОДИТЕЛЬНОЕ ПИСЬМО

Региональные соревнования Санкт-Петербурга
 по киокусинкай 
"Кубок надежд" 2026 года

В рамках Региональных соревнований Санкт-Петербурга по киокусинкай «Кубок надежд» будут проведены соревнования в дисциплине «ката» в категориях детей 6-7 лет, мужчин (от 35 лет и старше), женщин (от 35 лет и старше), в категориях детей 6-7 и 8-9 лет будут проведены показательные поединки в дополнительной защитной экипировке для демонстрации начальных навыков ведения соревновательного боя, также поединки пройдут для мужчин (от 35 лет и старше), женщин (от 35 лет и старше).

Показательные поединки:
· Мальчики 6-7 лет: 20 кг; 25 кг и 25+кг;
· Девочки 6-7 лет: 20 кг; 25 кг и 25+ кг;
· Мальчики 8-9 лет: 25 кг; 30 кг; 35 кг, 40 кг и 40+ кг;
· Девочки 8-9 лет: 25 кг; 30 кг; 35 кг, 40 кг и 40+ кг;

Весовые категории:
· Мужчины 35-39 лет: 80 кг и 80+ кг;
· Мужчины 40-44 лет: 80 кг и 80+кг;
· Мужчины 45-49 лет: 80 кг и 80+ кг;
· Женщины 35 лет и старше: 60 кг и 60+ кг;

Категории являются примерными и будут скорректированы после получения предварительных заявок.
По решению организаторов соревнований весовые категории могут быть объединены.

 Регламент показательных поединков:
мальчики и девочки, возрастные категории 6-7 лет и 8-9 лет: 1,5 мин. + 1 мин. + взвешивание (разница в весе должна составлять 1 кг и более) + 1 мин.

мужчины (от 35 лет и старше), женщины (от 35 лет и старше): 2 мин. + 2 мин. + взвешивание (разница в весе должна составлять 3 кг и более) + 1 мин.

Поединки проводятся без ограничения контакта и в соответствующей защитной экипировке, согласно приложению № 2.

- мальчики - защитная раковина на пах, щитки на голень, накладки на руки и шлем;
- девочки - щитки на голень, накладки на руки, шлем, защитный протектор на грудь, который не должен закрывать живот и не иметь жестких пластиковых вставок;
- мужчины (от 35 лет и старше) - защитная раковина на пах, щитки на голень, накладки на руки и шлем;
- женщины (от 35 лет и старше) - щитки на голень, накладки на руки, шлем, защитный протектор на грудь, который не должен закрывать живот и не иметь жестких пластиковых вставок;

Возрастные категории 6-7 лет, 8-9 лет дополнительно выступают в жилетах «РЭЙ-спорт».
Все участники должны иметь собственную защитную экипировку, которая должна быть завизирована главным секретарем соревнований. Жилеты «РЭЙ-спорт» будут предоставлены организаторами.

Участники соревнований допускаются к поединкам только в кимоно белого цвета с любыми стилевыми эмблемами.

Ката:
мальчики (6-7 лет); 
девочки (6-7 лет); 
мужчины (от 35 лет и старше);
женщины (от 35 лет и старше)

Регламент Ката:
1 круг – обязательная программа: 
- мальчики (6-7 лет), девочки (6-7 лет) - Тайкеку соно ичи;
- мужчины (от 35 лет и старше), женщины (от 35 лет и старше) - Гекисай соно ни
2 круг – произвольная программа одно ката по выбору:
- мальчики (6-7 лет), девочки (6-7 лет) – Тайкеку соно ни
- мужчины (от 35 лет и старше), женщины (от 35 лет и старше) - Бассай

Обращаем ваше внимание, что предварительные заявки для этих категорий участников подаются отдельно от основной заявки до 23:59 12 сентября 2026 года на электронную почту е-mail: turnir.atemi@mail.ru

Также для секретарей и тренеров доступна возможность электронной регистрации участников в программе проведения турнира. Самостоятельная регистрация дает дополнительные возможности по корректировке заявки.
Регистрация доступна по ссылке https://app.tournament.expert/register_to_tournament/l44D65c91V57m0
Просим не допускать спортсменов к самостоятельной регистрации. 
Дополнительная информация по тел: +7-911-967-91-95 
Данное письмо необходимо рассматривать совместно с Регламентом Региональных соревнований по киокусинкай «Кубок надежд».



















































РАСПИСКА РОДИТЕЛЕЙ
[bookmark: _GoBack]
Я, отец ________________________________________________________ , паспорт: серия _________ ,
 		Фамилия, имя, отчество
номер __________ , выдан ______________________________ , дата выдачи _________

Я, мать ________________________________________________________ , паспорт: серия _________ ,
 		Фамилия, имя, отчество
номер __________ , выдан _________________  ____________ , дата выдачи _________

разрешаем своему (ей) сыну (дочери) _______________________________________________________
       							фамилия, имя, отчество

дата рождения _______________ принять участие в показательных поединках в дополнительной защитной экипировке для демонстрации начальных навыков ведения соревновательного боя, которые пройдут       19-20.09.2026 в рамках Региональных соревнований по киокусинкай «Кубок надежд».
В случае травм и их последствий претензий к организаторам турнира и тренерскому составу иметь не буду.

________________________

«___» ______________2026 г.
Подпись родителя (законного представителя) участника заверяю

Руководитель клуба (тренер) ___________________________ (________________________)   
               Печать организации                                       м.п.

